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Постановка задачи 

В России проводятся обширные 
работы по выполнению плана раз-
вития регионов Сибири и Крайнего 
Севера. В этих регионах чаще всего 
наблюдаются значительные сезон-
ные колебания температуры. К 
настоящему времени уже проведе-
ны десятки тысяч километров воло-
конно-оптических линий связи 
(ВОЛС) и накоплен определенный 
опыт строительства и их техниче-
ской эксплуатации в сложных кли-
матических условиях. 

В северных регионах зимняя 
температура нередко снижается до 
60 °С, а летом может достигать  
+40 °С. Сильная заболоченность не 
позволяет проводить строительно-
монтажные работы по сооружению 
ВОЛС в теплое время года. Строить 
ВОЛС становится возможным толь-
ко зимой, когда болота и водные 
преграды замерзают. Поэтому боль-
шинство ВОЛС в северных регионах 
построены и продолжают возво-
диться с применением подвески 
оптических кабелей (ОК) на опорах 

воздушных линий (ВЛ) высокого 
напряжения. 

При отрицательной температуре 
гидрофоб, заполняющий свободное 
пространство внутри модулей с 
оптическими волокнами (ОВ), густе-
ет. При положительной температуре 
гидрофобный компаунд становится 
текучим. 
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Защита оптических волокон от сезонного выдавливания 
Protection of Optical Fibers from Seasonal Extrusion 
  
В процессе эксплуатации подвесных ВОЛС в регионах со значительным сезонным перепадом температур 

может происходить выдавливание оптических волокон из оптических кабелей в муфты. Оптические волокна, 
выдавленные из кабеля в муфту, изгибаются в кассете муфты случайным образом. Вследствие изгиба возникает 
деградация параметров передачи оптических волокон и увеличение механических напряжений на микроизгибах, 
а следовательно, и их ускоренное старение. 

В настоящей статье проводится анализ известных методов защиты от выдавливания оптических волокон в 
кассеты муфты и показано, что они не обеспечивают надежной фиксации оптических волокон в оптических моду-
лях. 

В статье приведено описание двух разработанных способов фиксации оптических волокон в модулях на кас-
сетах муфты при помощи адгезионного силиконового герметика и термоусаживаемых трубок. На разработанный 
способ фиксации оптических волокон при помощи адгезионного силиконового герметика получен отечественный 
патент. 

During the operation of suspended fiber optic cables in regions with significant seasonal temperature differences, 
optical fibers may be squeezed out of optical cables into couplings. Optical fibers squeezed out of the cable into the cou-
pling bend randomly in the coupling cassette. As a result of bending, degradation of the transmission parameters of opti-
cal fibers and an increase in mechanical stresses on micro bends occur, and, consequently, their accelerated aging. 

This article analyzes the known methods of protection against extrusion of optical fibers into coupling cassettes and 
shows that they do not provide reliable fixation of optical fibers in optical modules. 

The article describes two developed methods for fixing optical fibers in modules on coupling cassettes using an adhe-
sive silicone sealant and heat shrinkable tubes. A domestic patent has been obtained for the developed method of fixing 
optical fibers using an adhesive silicone sealant. 
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